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Uma adaptação da história do Chaves, 
com tema de Higiene Bucal. 

Site criado em 2020/2 para cumprimentos das atividades 
desenvolvidas pelos alunos do 3º ano do curso de Odontologia da 
UNIMAR, disciplina de Estágio Supervisionado em Saúde Coletiva, 
sob orientação e supervisão das Prof ª.s Drª.s Fernanda Piras e 
Lívia Comar. 

 

O material foi criado com o intuito de incentivar  e informar a 
respeito da importância da saúde bucal. 

 

Todos os materiais disponibilizados visam incentivar e desenvolver 
a independência de cada indivíduo, sejam crianças, adolescentes 
ou adultos, na realização da higiene bucal adequada. 



Tripa Seca: Venha Quico eu vou te mostrar uma coisa que vai mudar a sua vida! 

Quase nada: kkk, é verdade! 

Quico: Mas o que é? 

Tripa seca: Calma, você já vai descobrir! 

Quase nada: Aqui, pode pegar 

Quase nada entrega uma maço de cigarro ao Quico. 



Quico: Mas isso é cigarro! Você não vai com a minha cara? 

Tripa seca: Sim, a partir de agora você será outra pessoa... 

Quico: Mas isso não faz mal? 

Quase nada: Você acha? 

Quase nada: Você não quer ser uma pessoa mais “descolada” 

Tripa Seca: Vamos, recolha essas coisas e não fique com essa cara de bobo!  



Quico: Eu vou recolher as coisas. Mas não vou mudar a minha cara só por que você quer! 

Quico resolve experimentar  

Quico: Cof, Cof!! (Tosse) 

Quico encontra com seus amigos 

Quico: Oi pessoal! Tudo bem? 

Quico acende um cigarro 

 



Paty: Credo Quico, você está fumando, não sabe que faz mal? 

Quico: Será?  

Chiquinha: Ai Quico como você é besta! 

Quico: Eu não gosto que fale assim comigo! 

Chiquinha: Por que não? 

Quico: Por que eu não gosto que me chame de tonto. 



Chiquinha: Eu não disse tonto, eu disse besta! 

Quico: Por isso, eu não gosto que me chame de tonto. 

Chiquinha: Tonto não, besta! 

Quico: Por isso, ... se você acha que eu sou meio besta... 

Chiquinha: Não, meio besta não. Completo! 

Quico: Espera, espera, ... se você acha que eu sou uma perfeita besta... 



Chiquinha: Não, espera, ninguém é perfeito! 

Popis estava passando e escuta 

Pópis: Certamente! Mas o Quico é quase perfeito! 

Chiquinha: Viu? Exatamente! 

Pópis: Exatamente! 

Pópis: Eu já vou! Até logo! 



Quico: Vai logo... 

Chiquinha: Viu até sua prima percebeu que você é tonto! 

Quico: Tonto não... Besta! (ops) 

Chiquinha: Não falei, é besta mesmo.... 

Pópis estava passando e escuta 

Pópis: Conta tudo pra sua mãe Quico!! 



Chiquinha (Imita): Conta tudo pra sua mãe Quico!!  

Pópis: Ah, mas eu vou te acusar! 

Paty: Nossa que cheiro ruim, vamos embora! 

Quico encontra Tripa Seca e Quase nada. 

Quico: Não está dando certo, estão se afastando de mim. 

Quase nada: Então não são seus amigos, Hahaha 



Quico: Mas estão dizendo que mata aos poucos 

Tripa Seca: Qual o problema? Está com pressa de morrer? Rs. Tudo tem seu preço.  

Quase nada: Se está com pressa, temos outras coisas que você pode usar junto com ele. Ele é só o 
inicio do fim. Kkkk 

Tripa Seca: Vamos embora Quase nada. 

Quico fica sozinho e triste. 



E agora, o que eu faço? 

Óh, e agora quem poderá me defender? 

Chapolin: Eu! O Chapolin Colorado 

Chapolin quase cai 

Quico: Você se machucou? 

Chapolin: Todos os meus movimentos são friamente calculados.  



Chapolin: O que aconteceu? Você pode me contar? 

Quico: Sim, um, dois, três, quatro, cinco, seis.... até quanto? 

Quico: Até cem? 

Quico: Até 549?... 

Quico: Até 80? 

Quico: Até: 5, 48, 68,40, 61, 29... 



Quico: Tá ocupado? 

Quico: Não deu!! 

Chapolin: Não Quico, estou falando para contar o que aconteceu. 

Quico: Ah, por que não falou antes! 

Quico: Uns caras vieram me falando que me ajudariam a ser outra pessoa, me falaram que eu teria que 
fumar cigarro. 



Quico: agora todos se afastaram e eles falaram que eu tenho que usar outras coisas também e que 
posso até morrer. Por favor, me ajuda.  

Chapolin: Palma, palma, não priemos cânico 

Chapolin: Sei quem poderá te ajudar. Sigam-me os bons. 

Quico: Mas o que é isso, um consultório odontológico? 

Chapolin: Calma, você já vai entender. 

 



Chapolin: Tem outro super-herói que está mais próximo do que você pensa. 

Dentista: Olá, que bom que vocês vieram   

A dentista explica os males causados pelo cigarro 

Dentista: ...pode causar câncer de boca, doença periodontal (que é na gengiva), mau hálito, dentes 
manchados além de outros problemas para a sua saúde. 

Quico: E narguilé faz mal também? 



Dentista: Existem estudos que dizem que faz até mais mal que o cigarro. 

Quico: Mas tem gosto de maçã! 

Chapolin: Sabe outra coisa que tem gosto maçã? 

Quico: O quê? 

Chapolin: A maçã!!    

Chapolin: Como que, em tão pouco tempo se consegue ficar tão burro! 



Quico: Pro senhor demorou mais? 

Chapolin: Se aproveitam de minha nobreza. 

Chapolin: Nossa! Nossa! Minhas anteninhas de vinil estão detectando a presença do inimigo. 

Quico: Olha Chapolin. São eles!!! 

Chapolin: Suspeitei desde o princípio 



Chapolin: Corram! Ele está vindo aí! Mulheres e Chapolins primeiros. 

Quico: Não Chapolin você tem que acabar com eles para que eles não façam o mesmo com outras 
pessoas!!! 

Chapolin: Vou fulminá-los a golpes da minha marreta biônica… 

Quico: Isso Chapolin, Você acabou com eles!!! 

Chapolin: Não contavam com minha astúcia! 
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